STREDNI ODBORNA SKOLA a STREDNI ODBORNE UCILISTE
q P Ceska Lipa, 28. Fijna 2707, pfispévkova organizace

POUCENI ZAKU O BEZPECNOSTI

Utel:

Skola je povinna zajistit, aby zaci byli pouceni o0 mozném ohroZeni zdravi a bezpe¢nosti
pii vSech ¢innostech, jichz se tcastni pii vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim.

Z4ci musi byt zaroven seznameni s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi predpisy
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a se zdsadami bezpecného chovéni, s moznymi
riziky a odpovidajicimi naslednymi opatfenimi, se kterymi se mohou Zaci setkat ve Skole,
jejim okoli a pfi ¢innostech mimo $kolu.

Dale musi byt Zaci sezndmeni s ustanovenimi piedpisit a pokynil k zajiSt€ni bezpecnosti
a ochrany zdravi, pokud se vztahuji na ptislusnou ¢innost, akci nebo pracovisté a prabézné
také sustanovenimi Skolniho tadu, vnitfniho fadu, fadd dilen, laboratofi, odbornych
pracoven, sportovnich zafizeni, télocvicen a hiiSt a jinych pracovist a s dalSimi
opatfenimi Skoly.

Doklad o pouceni:

Pouceni zakii o bezpecnosti se provadi podle nésledujici schvalené osnovy. Dokladem
o provedeném pouceni je zaznam v tfidni knize .

Kazdy zak ucebniho oboru ma vystaven prukaz bezpecnosti prace. Vyjimkou jsou Zaci
studijnich oborti, ktefi se nezcastiiuji odborné¢ho vycviku. Tento priikaz je ulozen u
prislusného ucitele odborného vycviku nebo u vedouciho odlouc¢eného pracovisté a slouzi
k zdznamiim o vSech dulezitych skutecnostech tykajicich se BOZP, vcetné vstupniho
Skoleni , instruktaze na pracovistich a hlavné rizicich a jejich eliminace.

Pokud to stanovi ptedpisy k zajiSténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi, nebo je-li to
odlivodnéno rizikem €innosti, budou znalosti Zaki ovéteny.
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Pouceni Zaku o bezpe¢nosti provadi:

Pouceni zakli o bezpecnosti provadi tfidni ucitel, ucitel odbornych predméti (laboratote,
dilny apod.), ptip. osoba provadéjici dozor nad zaky (mimoskolni akce a jiné ¢innosti).

Osnovu zpracovala(a): (jméno, funkce) Podpis Skolitele :
Jana Simova, osoba odborné zpusobila
v prevenci rizik, ¢. o. 15/2007
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1 POUCENI NA ZACATKU KAZDEHO SKOLNIHO ROKU
1.1 SEZNAMENI S VNITRNIM RADEM SKOLY

= Zaci jsou povinni dodrzovat $kolni ¥ad, piedpisy a pokyny k ochrand zdravi a bezpeénosti,
s nimiz byli sezndmeni, tuto povinnost maji zaci i na vSech akcich pofadanych skolou i v dobé
mimo platny rozvrh.

= ZAci jsou povinni plnit pokyny pedagogickych pracovniki vydané v souladu s pravnimi
predpisy a Skolnim fadem.

1.2 POUCENI O BEZPECNEM CHOVANI

* VSichni Z4ci se pfi pobytu ve skole i mimo $kolu musi chovat tak, aby neohrozili zdravi svoje,
svych spoluzaki, pracovnikl Skoly (obcani viibec).

= ZAci musi zvolit takové prezivky, které nemaji podrazky z plastickych hmot. Vhodné jsou
gumové podrazky, které neklouzou.

= Pfed odchodem do jiné ucebny zaci uklidi své misto a odchdzeji v priabcéhu prestavky na dalsi
vyucovaci hodinu.

= Zaci chodi po schodisti a chodbach po pravé strang.

=  V piipadé, Ze je schodisté nebo chodba mokra (po uklidu), je tieba pouzit jiné schodisté
(chodbu) nebo dbat pokyni uklizecky a zvySené opatrnosti.

= Vdobé mimo vyuCovani se zaci nesmi zdrzovat v prostorach Skoly bez dozoru ucitele,
provoznich pracovniki Skoly nebo vedouciho ptislusného zdjmového ttvaru.

1.3 PRVNI POMOC A URAZY

= Seznameni s rozmisténim a vybavenim lékarnicek prvni pomoci.

= Seznameni se zdsadami poskytovani prvni pomoci

=  Seznameni s dilezitymi telefonnimi Cisly (musi byt umistény na vhodnych, viditelnych
mistech).

HlaSeni wrazi - kazdy uraz, poranéni a nehodu, k nimz dojde b&hem vyucovani ve tfide,
na chodbé, na hiisti nebo pii mimoskolnich aktivitdch, jsou Zaci povinni ihned hlasit
dozirajicimu uciteli nebo kterémukoliv pracovnikovi Skoly.

1.4 VZNIK POZARU NEBO JINE MIMORADNE UDALOSTI

= Nebezpeci vzniku pozaru (kouieni, zdbavna pyrotechnika, nedbalost, el. spotiebiCe a zatizeni).

= Kazdy, kdo zpozoruje pozar nebo jinou mimoiadnou udalost, je povinen ihned ohlasit tuto
skutecnost uciteli, na sekretariatu Skoly nebo na vratnici.

= Pozarni poplach vyhlaSuje ucitel nebo jiny zaméstnanec skoly Skolnim rozhlasem a volanim
,,HORI!*



= Po vyhléaSeni poplachu vSichni zachovavaji klid a rozvahu.

= ZAci jsou povinni uposlechnout pokynd p¥isluiného vyuéujiciho a na jeho pokyn okamzité
a spofadané opusti objekt a shromdzdi se venku pted budovou skoly.

= Unikové cesty jsou oznageny zelenobilymi zna¢kami se smérem tniku.

= Dulezita telefonni Cisla (tisiiové linky):

HasiCl .o 112, 150
Lékarska zachranna sluzba ....................... 155
Policie CR ..ovneeeeeeeee e 158
Mestskad policie .....cooevvvvviiiiiiiiiiiiiieans 156

1.5 SEZNAMENI S DALSIM MOZNYM NEBEZPECIM

* Varovani pfed zndmostmi s cizimi osobami, nebezpeci nasili.
= Upozornéni na mozna nebezpe¢i pro Zzivot a zdravi v piipadé nalezu a manipulace
s nebezpe¢nymi, neznamymi piedméty, nevybuchlou munici apod. a pouceni, jak se v takové
situaci zachovat:
- ihned ohlésit tuto skutecnost uciteli, na sekretariatu skoly nebo na vratnici,
- nepiiblizovat se, nedotykat se ani jinak nemanipulovat s nalezenym nebezpecnym
pfedmétem.

1.6 POUCENI PRED PRVNI VYUCOVACI HODINOU

Provadi se u pfedméti: chemie, fyzika, télesnd vychova a praktické vyu€ovani — dilny, kuchynky a
odloucena pracovisté Skoly

Toto pouceni provadi vyucujici dané¢ho pfedmétu pied prvni vyucovaci hodinou Skolniho roku
a dodate¢né s nimi sezndmit 1 ty Zzaky, ktefi pii prvni hodin€ chybéli. Osnova P 1.2. — vstupni
instruktaz

= Seznameni zaku s fady odbornych uceben.

»= Upozornéni na mozné ohroZeni Zivota nebo zdravi: chemické latky, hotlavé kapaliny, naradi
v télocvicné, nastroje a naradi v dilné apod.

= Zaci jsou povinni dbat zvysené opatrnosti.

* V hodinéch télesné vychovy a praktickych ¢innosti jsou Zaci pouzivat vhodné obleceni a obuv
podle pokynil vyucujicich piisluSnych predméta.

= Dalsi specifické pokyny a zasady bezpec¢nosti jsou uvedeny v piislusnych provoznich tadech
odbornych uc¢eben nebo Cinnosti.

1.7 ZAKAZANE CINNOSTI

= Zaci nesmi piinaset do $koly véci, které nesouvisi s vyudovanim. Mobilni telefony musi byt
b&hem vyucovani vypnuty.

= Vystupovani na Zidle, stoly, parapety, do regalli (vystupovani do vysek) je zakdzano.

» Hazeni jakymikoliv pfedméty je zakazano.



Nuzky, kruzitka a jiné ostré pomiicky je mozné pouzivat jen ve vyucovani, pracovat s nimi o
ptestavkach je zakazano.

Z&ktm neni dovoleno pobihat po budové $koly, zejména mezi jednotlivymi podlazimi.

Zaktm neni dovoleno manipulovat s elektrickymi spotiebii, hlavnimi vypinaci a elektrickym
vedenim bez dozoru ucitele.

Je zakazano sahat na el. vypina¢e mokryma rukama.

Je zakédzano poSkozovat jakékoli bezpecnostni znaceni, znaCky unikovych vychoda (vysvétlit
dilezitost)

Je zakéazéano otevirat vyklopnéa okna do vodorovné polohy.

Zaktm neni dovoleno jezdit po zabradli.

Zakim je zakazano v prostorach $koly, jejim bezprostiednim okoli a na $kolnich akcich nosit,
drZet, distribuovat a uzivat navykové latky (alkohol, cigarety, léky — vyjma ptedepsanych
I¢katem, drogy...), dale zbran¢ ¢i obdobné predméty (noze, boxery...), které by mohly ohrozit
zdravi spoluzdki a dospélych osob. Poruseni tohoto ustanoveni bude klasifikovano jako hruby
prestupek a budou zné€j vyvozeny patiicné sankce: oznameni rodi¢liim a jejich pozvani
do Skoly, pfivolani Iékatské sluzby pro odbér krve, moci apod., 3. stupeii z chovani.

Projevy intolerance, rasismu a Sikanovani ze strany zaku jsou zakazany a budou hodnoceny
3. stupném z chovani. Pokud bude zjisténo, Ze je pofizen zdznam o provadeéni Sikany (mobilni
telefon, videozaznam), bude feseni tohoto &inu predano Policii CR.

ZVLASTNI PRAVIDLA PRI NEKTERYCH CINNOSTECH

Pro akce mimo Skolu plati zvlastni bezpecnostni predpisy, se kterymi musi byt zaci predem
seznameni. Jednd se o nasledujici cinnosti, jejichz obsah pouceni je v samostatnych
dokumentech:

- Skolni vylety, vychazky

- exkurze

- soutéze a prehlidky

- lyzaisky vycvik

- koupani, vyuka plavani

- brusleni

- zahrani¢ni vyjezdy

Pfi pobytu v ubytovacich zafizenich se Zaci podfizuji vnitfnimu fadu tohoto zafizeni a dbaji
vSech pokynti pracovnikl tohoto zafizeni.

POUCENI PRED PRAZDNINAMI

Varovani pied Skodlivymi vlivy alkoholu, koufeni, drog

Varovani pfed znamostmi s cizimi osobami, nebezpeci nasili.

Upozornéni na mozna nebezpe¢i pro zivot a zdravi v pfipadé nalezu a manipulace
s nebezpeCnymi predméty, nevybuchlou munici apod. a pouceni, jak se v takové situaci
zachovat.

Nebezpeci vzniku pozaru (koufeni, zdbavna pyrotechnika).

Varovani pied koupanim v mistech, ktera zak nezna.

Dodrzovani dopravni kdzné.
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